ISTITUTO COMPRENSIVO CAMPLI

PIANO DI PRIMO
SOCCORSO

D.M. n. 388/2003 e D.Lgs 81/08

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

"1 |Fibott.ssa ANTONIETTA DI TARANTO
il R

Gl g

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE
Pietro Carletti

L
4
// IL MEDICO COMPETENTE
dott.

(nom fwyt))

RLS Pref N 30
%’M&C&/@a




Indice generale

T SCOPO it eb b et e E b et e b e e 3
2. DESTINATARIL oottt et e st ese e e s e me e e een e s e e bms e e et d s b ke asdseis s b b e ansas 3
3, CLASSTFICAZIONE. .ottt et sb e n e e s 3
4, RIFERIMENTL ...eoiiteciienienii et ees e see st ree s bbb s s eaa bbb s b b sab bt en b b 3
5. STRUTTURA DEL SERVIZIO DI PRIMO SOCCORSO .....ooviiviiiiiieeeiner e e o w3
6, RISORSE UMANE ...ttt e s s b e r e e r e e s reees 4
6.1 Compiti degli incaricati (ADDETTI)} al Primo S0CCOTSO.c.viivviiiiiiniiniinniiiniie e 5
6.2 Compiti del Coordinatore del servizio di Primo SOCCOIS0 ..o 6
6.3 Compiti del centralinista/SEEreleria ., ..., ovierireeriecererri e e 6
6.4 Responsabilitd........coooiiiiiiii e e 6
7. PRESIDI SANITART E TECNICT ...cucoiiiiiiienenienieen et ettt et sen s sstesies s saasses e sasssnsns 7
7.1 Presidi SANIEATL 1veviiosiieeiiinasiimeeonime oo sises e s e sestssaresanestesasastesassransninens 7
7.2 PLEBIGT LECIICH 1evvveuveeeerieeieestenes e ecee e et eees s s sies s ba et sbe s e ebs s sassab s sansase s mnab e enrnan e e 7
8. SEGNALETICA DI EMERGENZA . ...cciiviiiiiiiiiiiniieniiiinire e e 7
PROCEDURE ...ttt it st eriesiieesiesssee e ssteeriastbesieeseassatassseaniosesttsssssssssesisnesssossnestionsssssnsasssess 9

ALLEGATI oot e s e e e 12




1. SCOPO

D.Lgs 81/08 e dal DM 388/03  Piano di Primo Soccorso ISTITUTO COMPRENSIVO CAMPLL (Te)

Il Piano ha lo scopo di:

a classificare I'unita ai sensi del D.M. n.388/03

a descrivere Ja struttura del servizio di Primo Soccorso

@ definire le risorse umane ad esso deputate

@ precisare |e caratteristiche dei presidi sanitari e tecnici per prestare soccorso e per allertare | servizi
pubblici di emergenza sanitaria

@ precisare la collocazione della segnaletica di emergenza

a riportare gli schemi comportamentali da seguire in caso di infortunio o malore

& mostrare la sequenza degli eventi che l'incaricato di Primo Soccorso deve mettere in atto nelle
emergenze sanitarie

2. DESTINATARI

Al personale docente e non docente
Agli Studenti
Alle Famiglie

Si ricorda che é dovere di ogni cittadine italiano prestare soccorso e prestare assistenza a persona
Serita o altrimenti in pericolo e darne immediato avviso all’Autorita (art. 593 Codice penale).
Chinnque, valutando come agire, é tenuto a provvedere affinché infortunato possa al pin presto
ricevere assistenza.

3. CLASSIFICAZIONE

La scuola secondo le classificazioni INAIL rientra nel " grande gruppo 0" sottogruppo 0720 “scuole di ogni
ordine e grado”

richiede, in particolare per gli incaricati di primo soccorso, la frequenza del corse di formazione® della durata
di 12 ore e la presenza della cassetta di pronte soccorso nei lueghi di lavoro.

4. RIFERIMENTI

a D.Lgsn. 81/08
@ D.M. n® 388 del 15/07/2003

5. STRUTTURA DEL SERVIZIO Bl PRIMO SOCCORSO
{l servizio di primo soccorsoe & costituito da:

a  risorse umane formate ed incaricate di svolgere i compiti di primo soccorso; ‘
@ presidi sanitari - cassetta di pronto soccorso contenete quanto previsto dall’ allegato 1 del D.M.

388/03;

1 Requisiti e formazione degll addelli al primo soccorso aziendale sono definiti all'art.3 e dagli allegati3eddelD. M, 388/2003,
Dovranno partecipare ad un corso di rinforzo a cadenza triennale. formazione teorica ed esercitazioni
pratiche,




a  dispositivi tecnici quali telefoni fissi e telefoni cellulari per allertare i soccorsi pubblici;
& area parcheggio mezzi di saccorso;

adeguata segnaletica - collocazione della cassetta di pronto soccorso, con le procedure
@  sintetiche di intervento e i numeri telefonici utili ad allertare i servizi esterni di emergenza.

6. RISORSE UMANE

Gli incaricati di primo soccorso sono:

PERSONALEATA PERSONALE DOCENTE

« AOEVA ™MLV Bl2ARR  FASQVAU KD

¢« CAMGLY  TVLIANA PATRAARRA  QUTA

« CARMNYT PASQUVA VETEWD LU CUA

L ]

O PERNRM  SILVANRA Motiwy _ ERSIHUA

M FRANCEIW  ANGELO &

M MARCo FRANCAH

B MARCe  TowiNo

DL NIGoLA  PATRAUA

FRE GONGSE  RoSELLA

« CORDONY  Ti1AAND

e BTN\ MAND I EITA, °

hanno partecipato a specifici corsi diformazione,




6.1 Cdmpiti degli incaricati (ADDETTI) al Primo Soccorso

B Gohﬁifdd@m il piﬂﬂ_ﬁ_ﬂi primo soccorso gkieﬁﬁ_@ié. '

@ Attuare tempastivamome e curratmma te le procedure d| pronto
intarventa, . B : e

o Tenere un elenco dello attrozzature o del materidle di medicazione,

E' opportuno dotarsi di una scheda su cui registrare ogni intervento {vedi allegato), per avere un riscontro del
materiale sanitario utilizzato al fine di garantire I'integrazione tempestiva del contenuto della cassetta e per
conoscere tutti gli infortuni che accadono a scuola, compresi quelll ligvi che non vengono riportati sul registro
infortunl, & i malori.

In caso di infortunio grave, I'addetto al primo soccorso deve seguire fa parola d'ordine del primo soccorso:
PAS cioé Proteggere se stessi e l'infortunato, Avvertire, Soccorrere.

Quindi I'addetio al primo soccorso deve agire secondo quest'ordine:

a
]

¥

&

prendere la valigetta con il materiale di primo soccorse e indossare | guanti;

controllare la scena deil'infortunio e la pericolosita dell'ambiente circostante per l'infortunato, per sé

e gli altri lavoralori;

controllare le condizioni delf infortunato;

se la causa dell'infortunio agisce ancora, rimuoverla ovvero allontanare I'infortunato;

valutare se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio e, se necessario, allertare |I 118 ovvero
predlsporre il trasporto dell'infortunato in ospedale ;

attuare misure di sopravvivenza, evitare 'aggravamento delle IeS|on| anche attraverso una. corretta

‘posizione, rassicurare e confortare I'infortunato;

fornire ai soccorritori informazioni circa la dinamica dell'infortunio e le prime cure pratucate

.L'addetto al primo _soccorso, quando Interviene, deve. essere messo. nelle condizioni -di esercntare
.appieno il proprio ruolo: ad es. decidere senza condizionamenti se allertare il 118, |mp_a_rtlre_|ndicaZ|on| :

anche .ai propri superiori, impedire che colleghi creino confusione. Pertanto il dirigente scolastico deve,
hon solo riconoscere formalmente il ruolo tecnico specifico deil'addetto al primo soccorso, ma anche
costruire quelle coordinate organizzative entro le quali Faddetto pud agire e che facilitano il sue
operato, evitando sovrapposizioni di competenze.




6.2 Compiti del Coordinatore del servizio di Primo Soccorso

Gli incaricati di primo soccorso costituiscono un Servizio di Primo Soccorso {(SP8) nell'ambito del quale viene
nominato un coordinatore che funge da raccordo tra SPS e Servizio di Prevenzione e Protezione (SPP).

Al coordinatore vengono attribuiti | seguenti compiti:

a verificare I'organizzazione generale del PS e l'attuazione dei compiti attribuiti agli incaricati di P.S.

@ predisporre I'acquisto del materiale sanitario

@ garantire I'aggiornamento periodico degli incaricati di  primo soccorse. circa la tipelogia di infortuni
occorsi tramite i dati forniti dal SPP

@ garantire 'aggiornamento delle schede di sicurezza in dotazione agli incaricati di primo soccorso. in
caso di variazione dei prodotti in uso

@ assicurare l'informazione dellorganizzazione di primo soccorso allinizio di ogni anno scolastico dl
allievi e lavoratori

@ raccegliere i bisogni di aggiornamento degli incaricati di primo soccorso

@ relazionare e portare le istanze del SPS alla riunione periodica di prevenzione e protezione

6.3 Compiti del centralinista/segreteria

Il centralinista/personale di segreteria attiva i1 118 solo su richiesta dellincaricato di
primo soccorso. fornendo le seguenti indicazioni:
@ numero di telefono dell'lstituto
@ indirizzo esatto dell'istituto ed eventuali riferimenti geografici e istruzioni per
raggiungere l'accesso alla scuola (definire)
numero degli infortunati
tipo di infortunio
se linfortunato parla, si muove, respira
eventuale emorragia

|- =J w R N]

La trasmissione al centralinista/personale di segreteria delle informazioni riferite alle condizloni dell'infortunato
deve essere assicurata dall'incaricato di primo soccorso che richiede l'intervento.

In caso di attivazione del 118 il centralinista/personale di segreteria predispone I'apertura del cancello, e invia
una persona ad assicurare che il passaggio per 'ambulanza sia libero e ad inditizzare i soccorritori verso il
luogo dell'infortunio.

In caso di ricorso al 118 o di trasporto in ospedale di uno studente, il centralinista/personale di segreteria avvisa |
famigliari dell’accaduto.

6.4 Responsabhilita

La responsabilitd dell'addetto al primo soccorso non & diversa da quella di un qualsiasi cittadino,
laddetto al primo soccorso, anche se designato e addestrato, non & assimilabile ad un
professionista (medico o infermiere), il quale ha un maggior grado di responsabilita.

Nel caso si sia verificato un aggravamento del danno a seguito dell'intervento delladdetto, questi sara
perseguibile solo su denuncia del danneggiato e nel caso si dimostri che abbia agtlo in modo non conforme
alle competenze comunl

' re“ancha S'dio att:vare il 118 e tm




La responsabilitd delladdetto al primo soccorso nella scuola & perd carallerizzata dal fatto che gli allievi
sono spesso minorenni, In questo caso la “patria potestd” ricade sul dirigente scolastico e suoi. delegati.

{percid anche sull'addetto PS}, quando i genitori non siano immediatamente reperibili,

7. PRESIDI SANITARI E TECNICI

7.1 Presidi sanitari

Le cassette di pronto soccorso sono ubicate nei seguenti luoghi:
% Infermeria
% Laboratorio
% Palestra

Il contenuto della cassetta & il seguente;

Guanti sterili monouso (5 paia)

Visiera paraschizzi

Flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodic da 1 litro (1)
Flaconi di soluzione fisiologica ( sodic cloruro - 0, 9%) da 500 ml (3)
Compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole {10)
Compresse di garza sterile 18 x 40 in buste singole (2)

Teli sterili monouso (2}

Pinzette da medicazione sterili monouso (2)

Confezione di rete elastica di misura media (1)

Confezione di cotone idrofilo (1)

Confezioni di cerotti di varie misure pronti al'uso (2)

Rotoeli di cerotto alto cm. 2,5 (2)

Un paio di forbici

L.acci emostatici (3)

Ghiaccio pronto uso (due confezioni)

Sacchetti monousoe per la raccolta di rifiuti sanitari (2)

Termometro

Apparecchio per la misurazione della pressione arteriosa

b e b b e e &

7.2 Presiditecnici

Telefoni fissi sono collocati:

% Ingresso
% Uffici/segreteria

8. SEGNALETICA DI EMERGENZA

Il segnale che indica ia presenza della casseita di pronto soccorso (cartello verde con
croce} & stato collocato sulla porta dellinfermeria e in corrispondenza delle cassetie di
primo soccorso (palestra, laboratorio di chimica)




il ricorso alla
struitura
ospedaliera

medicazione in
ambiente idoneo

CASI LAVORATORI ADDETTOPS PREPOSTO
e avvertono e prendc la
immediatamente valigetta
I"addetto PS ¢ e wvalitala
preposto situazionc ¢ la
gravita
dell’infortunato
e aftivale
procedure A, B O
C
A — Caso grave o dispone la su indicazione
ed urgente tclefonataal 118 | dell’addetto PS:
“'ﬂmlt‘ftﬂ o telefonaal 118
preposto ..
prep , ‘ e attiva 1l secondo
e aitua le misure di addetto PS. se
PS presente
o dispone
Papertura dei
cancelh, indica
all’autoambulan
za il percorso
B — Caso non e attua le misure di | su indicazione
urgente che PS dell’addetto PS:
richicde il e accompagna o e allerta
ricorso alla dispone il l'autobulanza
struttura t{i'a{;}’)‘nn}o '
ospedaliera del’mfortunato n
ospedale
C - Caso lieve e pratica
che non richiede I'eventuale




SEQUENZA DI AZIONI MESSEIN ATTO
DALL'INCARICATO DI P.S. IN CASO
DIEMERGENZA SANITARIA

COSA FARE

S, . . . .
%% Prendere la valigetta, indossare i guantimanouso

%F Controllare la scena dellinfortunio e la pericolosita ambientale per l'infortunato,
per sé e per gli altri lavoratori

wha . . .
%t Controllare le condizioni dellinfortunato

ooy I . . .
%% Se la causa dellinfortunio agisce ancora, rimuoverla ovvero

allontanare linfortunato

%% Se necessario, telefonare al 118, ovvero predisporre il trasportoin

ospedaleconl'auto

#% Rassicurare e confortare l'infortunato
A0 . . .
%8 Attuare misure di soprawivenza

RS . ' . .
%% Evitare 'aggravamento delle lesioni anche attraverso una corretta
posizione

‘% Fomire alsoccorrlton ulterlorl informazloni circa Ia dinamica dell’ mfortunto :

_ ed eventualmente consegnare le schede di sicurezza {qualora l'incidente sia
stato causato da contatto aomdentale con reagentl o] prodotti ch|m|01)




PROCEDURE IN CASO DI ENF@RTUNI@ O MALORE

In sequito a un infortunio o un malore, un primo lavoratore avverte rapidamente l'addetto al
Prirmo Soccorso,

PROCEDURA e ADDETTOPS -«
%4 Prende lavaligetta/pacchetto dimedicazione
[nfortunio 0 malore %+ Valuta lasituazione ¢ la gravita dell’ infortunato
%% Attiva le procedure 1 -2 -3
1) caso grave ¢ urgente P = PROTEGGI (climina la causa o allontana
narola d’ordine PAS I’infortunato)
A=AVVERTI m» TELEFONA AL 118 (o incarica un
addetto)
S =SOCCORRI » attua i primi interventi di PS
2} caso nosn urgente ma che <4 Attua le misure di primo soccorso
richiede comunque il ricorso alla w4+ Accompagna o dispone il trasporto dell’ infortunato in
Lstruttura ospedalicra ospedale
3) caso lieve che non richiede il & Pratica ’eventuale medicazione in ambicnte idoneo
ricorso afla struttura ospedaliera

Quindi, Paddetto al Primo Soccorso deve in pratica;

¢ pPrendere la valigetta
& Controllare la scena dell’infortunio e la pericolositad ambientale per l'infortunato, per
sé e per gli altri lavoratori
a Controllare le condizioni dellinfortunato
& Se la causa dellinfortunio agisce ancora, rimuoverla (con cautela preservando la
propria incolumita) o allontanare l'infortunato
a Se necessario telefonare al 118 (o incaricare un addetto)} o predisporre il trasporto
in ospedale
E poideve:
8 Attuare le misure di sopravvivenza
a Evitare I'aggravamento delle lesioni anche attraverso una corretta posizione
3 Rassicurare e confortare 'infortunato
a Fornire ai secondi soccorritori ulteriori informazioni circa la dinamica dell‘infortunio
ed eventualmente consegnare le schede di sicurezza




SCHEDA DI RILEVAZIONE DEGLI INTERVENTI DI PS

DATA ... ADDETTO PS8 i eee e st e e

NOME  DELL'INFORTUNATO ..ottt e e e et sr ettt et et e aeeenen s
(se si tratta di un allieve, specificare anche la classe)

INFORTUNIO:

contusione sospetia ferita amputazione corpo intossicazione | ustione da calore ustione chimica
fraftura asfraneo

capo
collo

occhio

fronco

spalla
hraccio

dita mano

mano-
pelso

gamba

piede
caviglia

altro

[d MALORE,  SPBGIFICAIE  1iiiiiveiiiiieiieee et e e e st et e te ettt e et e e e e e enesaeeesereens

MATERIALE UTILIZZATO: ghiaccio bende garze
cerotti guanti
altro......
ALLE ORE E'STATA CONTATTATA LAFAMIGLIANELLAPERSONADEL;
o PADRE
o MADRE
o FRATELLO-SORELLA MAGGIORENNI
o ALTRO,specificare

ESITO DELLINTERVENTO:

PRESO IN CONSEGNA DAL FAMIGLIARE

TRASPORTATO DA MEZZO DEL 118

ACCOMPAGNATOAL PRONTO SOCCORSO CON MEZZQO DELLA SCUOLA/PRIVATO
o PRESO INCARICCO DA PARTE DEL PERSONALE DEL PRONTO SOCCORSO

CHIUSURA DELL’INTERVENTO:;

[eXN el

Data . Ora Firma Timbro







